
 

 

Allama Iqbal Open University AIOU matric solved 

assignment autumn 2024 

Code 209 General Home Economics 

 

Q.1 

 

ادا کردار اہم ایک ن   اکنامکس ہوم ی  م حل کے مسائل کے علاقوں  ہیید  

۔ی  لکھ مفصل ہ   ایک  

 

Ans: 

 

  روزمرہ  جو ہ   مضمون ایسا  ایک اکنامکس ہوم
 

پر طور بہت   کو مسائل کے زندگ  

۔  دیتا مدد  می   کرن   شتل  حل عملی کے ان اور سمجھن   کے علقوں دیہی مضمون یہ ہ   

، کرتا ادا کردار اہم می   کرن   حل مسائل   یہ کیونکہ ہ 
 

وریات بنیادی گ زندگ جیسے ض   

۔ دیتا زور پر بنان   بہت   کو  معیشت گھریلو اور تعلیم، صحت، رہائش، خوراک، نیچ   ہ   

دی تفصیل گ حل ممکنہ کے ان ذریعے کے اکنامکس ہوم اور مسائل کے علقوں  دیہی  

ہ   گئ   : 

مسائل  کے غذائیت  اور خوراک .1  

ہوئ   مشکل رسائ   تک خوراک متوازن سے وجہ گ علمی کم اور غربت می   علقوں  دیہی  

، ۔ ہون   پیدا مسائل کے صحت اور قلت غذائ   می   نتیچ   کے جس  ہ  ہی   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o دی تربیت گ کرن   تیار خوراک نمتواز  کو خواتی    ذریعے کے اکنامکس ہوم  

، جائ   ہون   کرن   استعمال کو اجزاء دستیاب پر طور مقامی می   جس ہ   

۔  جاتا سکھایا کرنا تیار غذا مند صحت  ہ   



 

 

o    وریات غذائ   گ بڑوں اور بچوں  کو خواتی فراہم آگاہی می   بارے کے ض   

، جائ   گ ۔  مہیا غذائی   صحیح وہ تاکہ ہ  کرسکی   

o ہ کو  خوراک تاکہ ہی   جان   سکھان   طریق   کے رکھن   محفوظ اور کرن   ذخت   

سکے۔ جا کیا کم کو ضیاع  

 

دستیاب   عدم کی مہارتوں گھریلو اور کمی کی تعلیم .2  

، مسئلہ بڑا ایک کمی گ مہارتوں عملی اور فقدان کا تعلیم  می   علقوں  دیہی خاص ہ   

۔  کے لڑکیوں اور خواتی    پر طور لی   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o جیسے مہارتی   گھریلو  کو خواتی    دیہی ، ، سلئ  گ پکان   کھانا اور کڑھائ   

، جائ   سکھائ   تکنیک جدید بہت   کو ماحول گھریلو اپن   وہ سے جس ہی   

۔ سکئ   بنا ہی   

o    وع کاروبار چھون   کو خواتی ،  جاتا کیا تیار لی   کے کرن   شر جیسے ہ   

اضافہ می   آمدئ   گ ان سے جس کاروبار، کا اشیاء گ کھان   یا دستکاری  

۔ ہوتا ہ   

o اور ہ   جاتا دیا زور پر اہمیت گ تعلیم گ بچوں ذریعے کے اکنامکس ہوم  

۔  جاتا کیا آگاہ سے فوائد کے تعلیم کو والدین ہ   

 

مسائل  کے صحت اور  صفاب   .3  

ہی   پھیلئ   بیماریاں سے وجہ گ  انتظامات ناقص کے ستھرائ   صفائ   می   علقوں  دیہی ، 

یا، ہیضہ، جیسے بیماریاں۔  جلدی اور ملت   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o   جائ   دی آگاہی می   بارے کے اصولوں کے ستھرائ   صفائ ، صاف جیسے ہ   

۔ لگانا  ٹھکان   سے طریق   مناسب کچرا اور کرنا استعمال پائ    

o    اور سادہ لی   کے رکھن   خیال کا صفائ   باہر اور اندر کے گھر  کو خواتی  

۔  جان   سکھان   طریق   عمل قابل ہی   



 

 

o  طرز مند صحت  
 

اور صحت جسمائ   کو خواتی    دیہی لی   کے اپنان   زندگ  

۔  جائ   گ  فراہم معلومات متعلق کے بچاؤ سے بیماریوں ہی   

 

غربت اور مسائل عاش  م .4  

،  عام غربت سے وجہ گ ہون   کم مواقع کے روزگار می   علقوں  دیہی مسائل دیگر جو ہ   

۔ دیئ   جنم کو ہ   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o    وع کاروبار گھریلو چھون   کو خواتی ہ   جاتا سکھایا ہت   لی   کے کرن   شر ، 

دستکاری۔ اور لئ  س یا کرنا، تیار آئٹمز کے کھان   بنانا، بتیاں موم جیسے  

o جان   سکھان   طریق   کے کرن   پیدا آمدئ   کرکے استعمال کو وسائل مقامی  

۔  ہی 

o جائ   دی تربیت گ استعمال مؤثر کے پیسے اور بنان   بجٹ ، کم تاکہ ہ   

  بہت   ساتھ کے وسائل
 

سکے۔  جا گزاری زندگ  

 

مسائل ماحولیاب   .5  

  ماحولیائ   اور استعمال مؤثر غت   کا وسائل قدرئ   می   علقوں  دیہی
 

پیدا مسائل آلودگ  

، کرن   ضیاع۔  کا پائ   اور کٹائ   گ جنگلت جیسے  ہی   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o طرز دوست ماحول کو خواتی    ذریعے کے اکنامکس ہوم  
 

گ اپنان   زندگ  

، جائ   دی تعلیم کرنا۔ استعمال صحیح کا پائ   اور لگانا تدرخ  جیسے ہ   

o   کے بچان   توانائ ، سکھان   کو خواتی    استعمال، کا توانائ   سولر جیسے طریق   

۔  جان   ہی   

o دی ترغیب گ کرن   عمل پر اصولوں کے ترق   پائیدار گ وسائل مقامی  

۔  جائ   ہ   

 

علقاتت سماج   اور مسائل خانداب   .6  



 

 

مسئلہ بڑا ایک بھ  کمزوری گ تعلقات سماج   اور جھگڑے خاندائ   می   علقوں  دیہی  

، ۔ ہون   پیدا سے وجہ گ کمی گ  تربیت اور تعلیم جو ہ  ہی   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o ہ   جائ   دی تربیت گ کرن   قائم تعلقات بہت   درمیان کے افراد  کے خاندان ، 

شامل مہارتی   گ کرن   حل مسئلہ راو  اصول کے شنید و گفت می   جس  

۔  ہی 

o    اکت می   امور گھریلو اور تربیت گ بچوں  کو خواتی آگاہی متعلق کے شر  

۔  جائ   دی ہ   

o ہ   جاتا کیا انعقاد کا ورکشاپس تربیئ   لی   کے خواتی    می   کمیونٹت    دیہی  

۔  کر حل کو مسائل گھریلو اور سماج   وہ تاکہ سکی   

 

مسائل کے تعمی   گھریلو اور رہائش .7  

، ہوئ   معیاری غت   پر  طور عام تعمت   گ گھروں می   علقوں  دیہی اثرات موسمی جو ہ   

۔  نہی   فراہم تحفظ خلف کے خطرات دیگر اور کرئ   

کردار  کا اکنامکس ہوم • :  

o ۔  جان   سکھان   طریق   کے تعمت   گ گھروں مضبوط اور قیمت کم ہی   

o جائ   دی تربیت گ کرن   استعمال بہت   کا جگہ اور  رکھن   منظم  کو گھر  

۔   ہ 

o  جائ   گ فراہم تکنیک گ رکھن   مند صحت  اور صاف کو ماحول رہائشر  

۔  ہی 

 

 خلاصہ

  کو  خواتی    دیہی اکنامکس ہوم
 

، کرتا فراہم مہارت می   پہلوؤں مختلف کے زندگ جو ہ   

  گ  ان ضف نہ
 

ترق   گ کمیونئ   اور خاندان کے ان بلکہ ہ   بناتا بہت   کو معیار کے  زندگ  

۔ کرتا ادا کردار اہم بھ می   مختار خود  کو خواتی    گ علقوں دیہی مضمون یہ ہ   

، کرتا فراہم راستہ عملی ایک لی   کے بنان   می   انداز بہت   کو مسائل اپن   وہ سے جس ہ   

  بہت   ایک اور سکی   کر حل
 

۔ گزار زندگ سکی   



 

 

 

 

 

Q.2 

 

پہلو چند کے میتعل کی اکنامکس ہوم ی   ن ی  لکھ فیتعر  کی اکنامکس ہوم  

ںیکر  ریتحر  بھی  

 

Ans: 

 

تعریف کی اکنامکس ہوم  

ی گ خاندان اور گھر جو ہ   مضمون ایسا  ایک اکنامکس ہوم عملی لی   کے بہت   

۔ کرتا فراہم مہارتی   اور معلومات حل مسائل کے  روزمرہ کو افراد  مقصد کا اس ہ   

،   کرن 
 

، بہت   کو معیار کے زندگ دینا تربیت گ کرن   منظم کو معیشت گھریلو اور بنان   

۔ وں، صحت، خوراک، امور، گھریلو مضمون یہ ہ  مالی اور پرورش، گ بچوں کت    

۔  دیتا توجہ پر موضوعات اہم جیسے بندی منصوبہ ہ   

 

پہلو اہم کے تعلیم کی اکنامکس ہوم  

غذائیت  اور خوراک .1  

o  مند صحت  
 

۔ دیتا زور پر اہمیت گ غذا متوازن لی   کے زندگ ہ   

o   ۔  سکھاتا طریق   کے رکھن   محفوظ اور تیاری، بندی،  منصوبہ گ  کھان ہ   

o نل اور مقامی می   خرچ کم تاکہ ہ   دیتا توجہ پر استعمال کے اشیاء ست    

ین سکے۔ جا گ حاصل  غذا بہت   

معیشت  گھریلو .2  

o ۔  سکھاتا ستعمالا مؤثر کا پیسوں اور بنانا بجٹ ہ   



 

 

o ۔ کرتا فراہم طریق   کے کاری شمایہ اور بچت ہ   

o   وع کاروبار گھریلو چھون ۔ دیتا ترغیب گ کرن   شر ہ   

  خانداب   .3
 

تعلقات  اور زندکی  

o ۔ سکھاتا اصول کے کرن   قائم تعلقات بہت   درمیان کے افراد  کے خاندان ہ   

o فراہم رہنمائ   لی   کے نشوونما جسمائ   و ذہئ   گ ان  اور تربیت  گ بچوں  

۔  کرتا ہ   

o   ۔  سکھاتا مہارتی   گ کرن   حل اور سمجھن   کو مسائل خاندائ ہ   

انتظام گھریلو اور رہائش .4  

o گ گھر ، ۔  ڈالتا روشئ   پر اصولوں کے آرائش  و تزئی    اور ترتیب، صفائ  ہ   

o ۔  دیتا تعلیم گ بھال  دیکھ اور استعمال مؤثر کے اشیاء  گھریلو ہ   

o ۔  سکھاتا طریق   کے رہائش محفوظ اور دہ آرام ساتھ کے وسائل کم ہ   

ٹیکسٹائل اور لباس .5  

o وں ۔  سکھاتا اصول کے استعمال درست اور بھال، دیکھ انتخاب، کا کت   ہ   

o ، ، سلئ  ۔ کرتا فراہم طریق   عملی کے ڈیزائننگ ٹیکسٹائل اور کڑھائ  ہ   

o ۔ دیتا مہارت گ کرن   تیار لباس مناسب لی   کے مواقع مختلف ہ   

ب  صفا اور  صحت .6  

o   ۔  کرتا فراہم رہنمائ   لی   کے رکھن   برقرار کو  صحت ذہئ   اور جسمائ ہ   

o   سکھاتا کرنا عمل  پر اصولوں کے صحت حفظان اور اصولوں کے صفائ  

۔   ہ 

o ۔  دیتا معلومات می   بارے کے امداد  طئ   ابتدائ   اور بچاؤ سے بیماریوں ہ   

مہارت ورانہ پیشہ اور تعلیم .7  

o    ورانہ پیشہ راو  گھریلو کو مردوں  اور خواتی  
 

گ کرن   قائم توازن می   زندگ  

۔  دیتا تربیت ہ   

o ۔  بن کفیل خود  افراد  تاکہ ہ   سکھاتا مہارتی   جدید سکی   



 

 

o عملی کو تعلیم  
 

سکھاتا اصول کے کرن   استعمال می   انداز مؤثر می   زندگ  

۔   ہ 

 

 خلاصہ

  گ روزمرہ جو  ہ   مضمون جامع ایک اکنامکس ہوم
 

بنان   بہت   اور کرن   منظم  کو زندگ  

وری لی   کے ۔ کرتا فراہم مہارتی   عملی اور معلومات ض  گھریلو ضف نہ تعلیم گ اس ہ   

 
 

دیئ   مدد  بھ می   بنن   رمختا خود  پر طور معاشر  کو  افراد  بلکہ ہ   بنائ   بہت   کو زندگ  

۔   ہ 

 

 

Q.3 

 

ور  یادیبن ور  یادیبن ہ   مراد ایک سے اتیض  طرح کس حصول  کا اتیض   

؟ ممکن ہ   

 

Ans: 

 

وریات بنیادی تعریف کی ض   

وریات بنیادی وری وہ مراد  سے ض  یں ض    اور بقا گ  انسان ہر جو ہی   چت  
 

معیار کے زندگ  

۔ ہوئ   لازمی لی   کے بنان   بہت   کو وریات ان ہی  حق بنیادی کا فرد ہر کرنا پورا کو ض   

، وریات یہ اور ہ  ے پورے ض  ۔  کرئ   ادا کردار اہم می   ترق   گ  معاشر ہی   

 

وریات بنیادی اقسام کی ض   

 خوراک  .1



 

 

o گ انسان  
 

غذا  متوازن اور مناسب لی   کے نشوونما جسمائ   اور زندگ  

وری ۔  ض  ہ   

o   سکی   ہو پیدا مسائل کے صحت  سے وجہ گ  کمی غذائ ، لی   اس ہی   

ورت بنیادی رسائ   تک خوراک ۔  ض  ہ   

 رہائش  .2

o اور خطرات، سختیوں، گ موسم انسان جہاں جگہ، دہ  آرام  اور محفوظ  

سکے۔  رہ محفوظ سے  مسائل دوشے  

o ۔  کرتا فراہم سکون اور تحفظ جو ہ   مقام ایسا  ایک گھر ہ   

 لباس  .3

o وری لباس مناسب لی   کے بچان   سے شدت گ  موسم کو انسان ۔  ض  ہ   

o وریات سماج   بلکہ ہ   کرتا حفاظت گ  جسم ضف نہ لباس بھ کو ض   

۔  کرتا پورا ہ   

 تعلیم .4

o ئ   اور ذہئ   گ فرد  تعلیم ۔  اہم لی   کے ترق   معاشر ہ   

o اور مہارت شعور، یہ  
 

کرئ   فراہم صلحیت گ کرن   حل مسائل کے زندگ  

۔   ہ 

صفاب   اور  تصح .5  

o   وری ماحول صاف اور سہولتی   طئ   لی   کے صحت ذہئ   اور جسمائ ض   

۔   ہ 

o فرد  ہر رسائ   تک سہولیات گ صحت  لی   کے علج اور بچاؤ سے بیماریوں  

۔  حق کا ہ   

 روزگار  .6

o   وری ہونا ذرائع کے آمدئ گ خاندان اپن   اور اپئ   انسان تاکہ ہ   ض   

وریات سکے۔ کر پوری ض   

o ۔  بناتا مختار خود  کو دفر  روزگار باعزت ہ   

 



 

 

وریات بنیادی ؟  ممکن کیسے حصول کا ض  ہ   

کرنا پیدا شعور ذریعے کے تعلیم .1  

o آگاہی می   بارے کے داریوں ذمہ اور حقوق کے ان کو لوگوں ذریعے کے تعلیم  

۔  سکئ   جا دی ہ   

o   سکی   جا بڑھان   مواقع کے روزگار کے کر فراہم تربیت گ مہارت اور ہت  

۔  ہی 

کرنا  پیدا استحکام معاش   .2  

o  ۔ بنان   منصون   لی   کے کرن   فراہم مواقع کے روزگار کو حکومت چاہئی   

o وری دینا فروغ کو کاروبار چھون   می   علقوں شہری اور دیہی ۔ ض  ہ   

کرنا فراہم سہولیات کی صحت .3  

o  جانا کیا بدستیا بھ می   علقوں پسماندہ اور دیہی کو مراکز کے صحت  

۔  چاہن 

o صاف ، کرنا پیدا شعور می   بارے کے بچاؤ سے بیماریوں اور صفائ   پائ   

وری ۔  ض  ہ   

قیام  کا انصاف سماج   .4  

o ۔  سکتا جا کیا کم کو غربت ذریعے کے تقسیم منصفانہ گ وسائل ہ   

o   وری کرنا کم کو فرق درمیان کے غریب اور امت بنیادی فرد  ہر تاکہ ہ   ض   

وریات سکے۔  کر حاصل رسائ   تک ض   

بندی  منصوبہ حکومت   .5  

o  کو  شہری ہر جو چاہئی   بنان   پالیست    اور قوانی    ایسے کو حکومت  

وریات بنیادی کریں۔  فراہم ض   

o  ۔  بنان   منصون   لی   کے بڑھان   مواقع کے روزگار اور خاتمے کے غربت جائی   

تعاون  سماج   .6  

o   وری کرنا پیدا جذبہ کا کرن   مدد  گ دوشے ایک کو افراد  کے کمیونئ ض   

۔   ہ 

o   تنظیموں شکاری غت  (NGOs) ۔  سکتا کر ادا  کردار اہم بھ تعاون  کا ہ   



 

 

تحفظ  ماحولیاب   .7  

o   جیسے وسائل قدرئ ، ، پائ    کے کر حفاظت گ جنگلت اور زمی  
 

گ زندگ  

وریات بنیادی ۔  سکتا جا بنایا محفوظ کو ض  ہ   

o بچان   وسائل لی   کے نسلوں آئندہ کے کر  عمل پر اصولوں کے ترق   پائیدار  

۔  سکی   جا ہی   

 

 خلاصہ

وریات بنیادی   لی   کے انسان ہر ض 
 

، حصہ لازمی کا زندگ ئ   حصول کا ان اور ہی  معاشر  

۔ ممکن ذریعے کے شعور سماج   اور اقدامات، حکومئ   انصاف، اور منظم ایک ہ   

ہ مبئ   پر انصاف وریات یہ  کو افراد  تمام اپن   ہی معاشر ۔  سکتا کر مہیا ض  ہ   

 

 

Q.4 

 

۔ی  لکھ مفصل قہیطر  کا بنان   بجٹ  

 

Ans: 

 

طریقہ  مفصل کا بنان   بجٹ  

۔ دیتا مدد  می   رکھن   متوازن کو خرچ اور آمدئ   گ  آپ جو ہ   منصوبہ ایک بجٹ یہ ہ   

، منظم کو معاملت مالی کو آپ وری غت   کرن  کو بچت اور بچن   سے اخراجات ض   

۔ کرتا فراہم موقع کا بڑھان   کیا بیان طریقہ آسان اور تفصیلی ایک کا بنان   بجٹ نیچ   ہ   

ہ   گیا : 

 

کریں تعی    کا آمدب   اپت   .1  



 

 

پاس کے آپ کہ ہو معلوم کو آپ تاکہ کریں،  واضح کو آمدئ   کل اپئ   پہلے سے سب  

۔  رقم کتئ   لی   کے کرن   خرچ ہ   

  :ذرائع •

o تنخواہ ماہانہ  

o آمدئ   گ کاروبار  

o   ذرائع چھون   دیگر یا آمدئ   گ کران   جیسے ذرائع، اضاق  

، ہوئ   مبئ   پر شمار و اعداد  قیق  ح  ہمیشہ آمدئ   :نوٹ • اندازوں کہ نہ چاہن   

 پر۔

 

کریں تجزیہ کا اخراجات اپن   .2  

اور کہاں آپ کہ ہو معلوم کو آپ تاکہ بنائی   فہرست ایک گ اخراجات ماہانہ تمام اپن    

۔  رہ   کر خرچ رقم کتئ   ہی   

اقسام کی اخراجات : 

وری .1 ات اخراج ض   

o  خوراک 

o قسط  گ گھر یا کرایہ  

o ،بل کے پائ   اور گیس، بجلی  

o تعلیم  گ بچوں  

o  اخراجات  کے صحت  

وری غی   .2 اخراجات  ض   

o  تفری    ح 

o کھان   باہر  

o ت  و عیش یا فیشن اشیاء  گ عشر  

اخراجات  متفرق .3  

o رقم مختص لی   کے حالات ہنگامی  



 

 

o تقریبات یا تحائف  

 

کریں طے ترجیحات مالی اپت   .3  

وری  اخراجات سے کون کہ کریں فیصلہ اب اہم۔ کم سے کون اور ہی   ض   

وری • کریں۔  شامل می   بجٹ پہلے سے  سب کو اخراجات ض   

وری غت   • کریں۔  ختم پر طور مکمل یا کریں کم کو اخراجات ض   

۔ محفوظ رقم لی   کے مستقبل تاکہ دیں ترجیح کو بچت • رہ   

 

بنائی   بجٹ واضح ایک .4  

کریں۔  تیار بجٹ تحریری  ایک مطابق کے اخراجات اور آمدئ   اپئ    

حصے اہم کے بجٹ : 

حصہ کا آمدب   .1   

o کریں۔  ذکر کا آمدئ   کل  

حصہ کا اخراجات .2   

o ۔  فہرست ساتھ کے تفصیل گ اخراجات تمام بنائی   

o وری وری  غت   اور ض  کریں۔ الگ کو اخراجات ض   

حصہ کا بچت .3   

o کریں۔  مختص لی   کے بچت رقم مقررہ ایک مہین   ہر  

فنڈز ہنگامی .4   

o   ۔  محفوظ رقم  کچھ لی   کے حالات متوقع غت رکھی   

 

کریں محدود کو خرچ .5  

کریں۔ کوشش گ رکھن   اندر کے بجٹ کو خرچ اپن    

وری غت   • کریں۔  گریز سے خریداری گ اشیاء ض   



 

 

•  
 

۔  سے شگرمیوں سادہ کو تفریحات مہنگ بدلی   

کریں۔  انتخاب کا  دنوں وال  رعایت یا سیل وقت کرن   خریداری •  

 

بڑھائی   کو بچت اپت   .6  

۔  حصہ اہم یکا کا بجٹ ہر بچت ہ   

کریں۔  مختص لی   کے بچت فیصد 20-10 کم از کم کا آمدئ   •  

کریں۔ محفوظ می   کاری شمایہ یا ڈپازٹ، فکسڈ اکاؤنٹ،  بینک کو بچت •  

، بچت علیحدہ لی   کے منصوبوں مدئ   طویل • یا تعلیم گ بچوں جیسے رکھی   

 ریٹائرمنٹ۔

 

رہی   لین   ہجائز  کا بجٹ .7  

کیا۔  عمل  پر اس  سے کامیائ   کتئ   ن   آپ کہ دیکھی   اور لی   جائزہ کا بجٹ اپن   مہین   ہر  

۔  عملی حکمت لی   کے مہین   اگلے تو ہو، ہوا خرچ زیادہ مہین   کش اگر • بنائی   

کریں۔ تبدیلی می   بجٹ مطابق کے حالات مالی اپن   •  

 

مثال عمل  لی   کے بنان   بجٹ  

 بچت اخراجات  آمدب   مدت 

تنخواہ ماہانہ وری 50,000  30,000 :اخراجات ض   10,000 

آمدئ   دیگر وری غت   5,000  5,000 :اخراجات ض    

آمدئ   کل 5,000 :اخراجات متفرق 55,000    

بچت کل :   10,000 

 

 خلاصہ



 

 

  اور استحکام مالی  کو آپ جو ہ   عمل منظم ایک بنانا بجٹ
 

حاصل مقاصد کے زندگ  

۔ دیتا مدد  می   کرن   ، اپئ   ہ  سے رکھن   می   شکل تحریری کو بچت اور اخراجات، آمدئ   

  ہوں بہت   معاملت مالی کے آپ ضف نہ
 
وری غت   آپ بلکہ کے بچ بھ سے دباؤ ض   

۔  سکی  
 
کے  

 

 

 

 

Q.5 

 

ور  ور  رکھنا مدنظر  کو نکات کن پہلے سے لگان   ہنیتخم کا لباس اتیض  یض   

 ن ہ  
وں  کے سرم موسم اور گرما موسم ی   ڑ فائدے کے بنان   بجٹ ی  ل کے کی   

۔ںیکر  ریتحر   

 

Ans: 

 

وریات نکات  والے رکھن   مدنظر پہلے سے لگان   تخمینہ کا لباس ض   

وریات گ لباس وری رکھنا مدنظر کو نکات اہم چند لی   کے لگان   تخمینہ کا ض  ہ   ض   

ورت اور ہو، عملی اور مناسب بجٹ تاکہ نکات یہ سکے۔ جا خریدا لباس مطابق کے ض   

ہی   ذیل درج : 

 

خیال کا موسم  .1  

کریں۔ غور پر نوعیت گ موسم وقت کرن   انتخاب کا لباس •   

o ے، دہ آرام  اور ہلکے لی   کے گرمی کاٹن۔  جیسے کت    

o ے، مون   اور گرم لی   کے شدی فلیس۔  یا  اون جیسے کت    



 

 

 

جنس  اور عمر .2  

وریات گ افراد  کے جنس اور عمر مختلف • ہی   ہوئ   مختلف ض  :  

o ے۔  پائیدار اور دہ آرام لی   کے بچوں کت    

o وریات گ روزمرہ گ  ان لی   کے خواتی    اور مردوں بقمطا کے کام اور ض   

 لباس۔

 

  طرز اور پیشہ .3
 

زندکی  

وں مطابق کے شگرمیوں یا ملزمت گ افراد  • کریں انتخاب کا کت   :  

o   لباس۔  باوقار اور سادہ لی   کے دفت  

o لباس۔ خاص لی   کے کاموں وال  مشقت یا کھیلوں  

 

وں موجودہ .4 ڑ جائزہ  کا کی   

وں  موجود سے پہلے • ے سے کون کہ ہو معلوم تاکہ لی   جائزہ کا کت   دوبارہ کت    

ورت گ خریدن   نی   سے کون اور ہی   سکی   ہو استعمال ۔ ض  ہ   

 

بجٹ  مالی .5  

وری غت   تاکہ کریں خریداری کر رکھ ظرمدن  کو حالات مالی اپن   • سے اخراجات ض   

سکے۔  جا بچا  

 

قیمت  اور معیار .6  

وں • ۔  چل تک عرصے طویل وہ تاکہ دیں اہمیت کو معیار کے کت   سکی   

وں سسئ   • کریں۔  نہ قربان  معیار پر چت    

 

مواقع  اور ثقافت .7  



 

 

استعمال کے روزمرہ یا شادی تقریبات، جیسے مواقع اور مذہب، ثقافت، مقامی •  

۔  مدنظر کو رکھی   

۔  بجٹ الگ لی   کے ایونٹس اسپیشل • بنائی   

 

وں  کے  سرما موسم اور  گرما موسم ڑ فوائد  کے بنان   ٹبج لی   کے کی   

، فائدے  اہم کئ   کے کرن   بندی منصوبہ گ بجٹ کے لباس جب پر طور خاص ہی   

جان   بنایا بجٹ الگ  الگ لی   کے موسموں مختلف : 

 

استحکام مالی .1  

وری غت   آپ سے بنان   بجٹ • معاملت مالی اپن   اور ہی   سکی   بچ سے اخراجات ض   

۔  سکی   رکھ متوازن کو ہی   

وں کے شدی اور گرمی • می   صورتحال ہنگامی سے رکھن   بجٹ علیحدہ لی   کے کت    

۔  سکتا جا بچا سے پریشائ   ہ   

 

خریداری  منظم .2  

، کرئ   خرچ رقم کتئ   کہ ہوگا معلوم کو آپ ذریعے  کے بجٹ • خریداری یہ اور ہ   

۔ ہ   رکھتا منظم کو  

ورت ضف • ، جان   خریدے  لباس مطابق کے ض  ۔  کرتا کم کو ضیاع جو ہی  ہ   

 

وں معیاری .3 ڑ انتخاب کا کی   

ے کے معیار بہت   آپ تحت  کے بجٹ • چل دیر زیادہ جو ہی   سکی   خرید کت    

۔   سکی 

ے دہ آرام لی   کے گرمی • ے گرم موثر لی   کے شدی اور کت   ۔ ہوتا ممکن لینا کت   ہ   

 

بچت کی وقت .4  



 

 

۔  سکتا جا بچایا  وقت لی   کے خریداری کر بنا بجٹ سے پہلے • ہ   

ورتوں مخصوص • وری غت   سے کرن   خریداری مطابق کے ض  چکر کے دکانوں ض   

۔ لگان   نہی   پڑن   

 

تیاری لی   کے تبدیل موسمی .5  

وں  سے پہلے لی   کے آمد اچانک گ گرمی یا شدی • ۔ ہوتا انتظام کا کت   ہ   

سکئ   جا رکھ گنجائش می   بجٹ می   صورت گ ہون   بڑا جلدی لی   کے بچوں •  

۔   ہ 

 

وریات کی فیمل .6 کرنا  پوری ض   

وریات گ افراد  تمام کے گھر سے بنان   بجٹ • ۔ سکتا جا رکھا خیال کا ض  ہ   

ے مناسب لی   کے فرد  ہر • ۔  سکئ   جا رکھ گنجائش گ خریدن   کت   ہ   

 

تسلسل می   خریداری .7  

،  جائ   دی ترجیح کو خریداری مطابق کے موسم ذریعے  کے بجٹ • زیادہ اور ہ   

ے ورت گ خریدن   ساتھ ایک کت   ۔ نہی   ض  پڑئ   

ن ہر • ے تھوڑے تھوڑے می   ست   ۔  ملئ   سہولت گ  خریدن   کت   ہ   

 

 خلاصہ

وریات ، طرز عمر، موسم، وقت لگان   تخمینہ کا لباس ض 
 

مدنظر کو  بجٹ اور زندگ  

وری رکھنا ۔ ض  ضف نہ سے بنان   بجٹ علیحدہ لی   کے شما موسم اور گرما موسم ہ   

ے مناسب اور معیاری کو آپ بلکہ ہی   رہن   منظم معاملت مالی ملئ   مدد  می   لین   کت    

۔ متوازن ایک ساتھ کے بچت گ  محنت اور پیسے، وقت، کو آپ بندی منصوبہ یہ ہ   

 
 

۔  دیئ   مدد  می   گزارن   زندگ ہ   

 

 


